Y
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Deformacion de soleras

Objeto y descripcion del fenomeno

Las soleras son elementos de hormigén de poco espesor apoyados directamente sobre
el terreno. Se suelen apoyar sobre un pequeno espesor de encachado de grava, sobre
este encachado, se coloca una lamina plastica que cumple dos funciones, una impedir
que la humedad ascienda hacia la solera, y por tanto al interior del edificio, y otra im-
pedir que el hormigdn vertido penetre en el encachado. En las soleras exteriores, el es-
pesor del encachado suele ser mas reducido.

La solera se suele armar con un pequefno mallazo, para impedir el agrietamiento superfi-
cial. Su comportamiento estructural depende de si esta unida a la estructura, sirviendo
como elemento de arriostramiento o separada, siendo independiente de la misma.

Solera Cimentacién

Encachado

Representacion de las posibles relaciones entre la solera la y cimentacion.

En cuanto a la situacion de la solera respecto de las cimentaciones tenemos varias op-
ciones:

1. Solera separada de las zapatas: en este caso el encachado se sitia sobre el terreno y
las zapatas y la solera apoya uniformemente sobre grava en toda su superficie.

2. Solera esta apoyada sobre las zapatas: en este caso el apoyo no es uniforme, apoya
sobre grava en las zonas intermedias y sobre las zapatas en los extremos.

3. Solera colocada entre las zapatas: con la cara superior de las zapatas y de la solera a
la misma altura.

4. Solera solidaria con la cimentacion: Es un caso poco habitual en el que solera y ci-
mentacidon son contginuos.

El armado en cada una de estas situaciones deberia ser diferente, pero en muchos casos
no es un detalle que se incorpore. Las soleras para pavimentos exteriores suelen em-
plearse de hormigén en masa.

El saneamiento de los edificios suele colocarse bajo la solera y ademas en la mayoria
de los casos no es registrable.
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Causas

La solera tradicionalmente ha tenido problemas de fisuracion y deformacion, por su pe-
quena rigidez, por los problemas de humedad y por ser un elemento en contacto con el
terreno.

Solera apoyada sobre un material de relleno

Suele ser la causa mas comun de los danos en soleras. La causa principal suele ser
que el relleno no esté compactado, o que no esté suficientemente compactado. El
relleno puede asentar del orden de un 3% de su altura. Los efectos son una paula-
tina deformacion de la solera por asiento.

Solera apoyada sobre un terreno arcilloso

Solera sobre terreno arcilloso blando. Este terreno suele tener problemas de asien-
tos, por tanto la solera o bien se adapta a las deformaciones o bien las puentea, co-
lapsando al final.

Solera sobre terreno arcilloso expansivo. El terreno expansivo cambia de volumen
en funcion de las variaciones de humedad, de manera que puede tener deformacio-
nes de asiento con la pérdida de humedad, o experimentar hinchamientos si aumenta
su contenido de humedad.

Bajo un edificio se condensa la humedad, se pueden encontrar fugas de agua o ac-
ceso de humedad por lluvia o riego, todo ello conduce al hinchamiento en terrenos
expansivos.

Fugas en instalaciones de Fontaneria y Saneamiento

Las fugas en una tuberia de fontaneria normalmente se detectan con mas rapidez
que las de saneamiento, por lo que son mas peligrosas éstas ultimas.

Las tuberias de abastecimiento de agua son mas flexibles y las conexiones estan sol-
dadas o roscadas, por tanto admiten los ligeros movimientos que se producen con
el asiento natural del terreno. Sin embargo, las canalizaciones de saneamiento, en
su mayoria estan realizadas bajo la solera, con arquetas de ladrillo no registrables,
los tubos suelen ser de hormigdn, colocados a tope y sujetos con roscas de ladrillo.
El comportamiento de esta solucion es muy deficiente. Se trata de una canalizacion
muy rigida y el menor asiento hace que las juntas se abran ligeramente y comience
a salir el agua poco a poco. A medida que el terreno se moja, se produce un asiento
mayor y con él, un incremento de apertura de las juntas, con su correspondiente au-
mento de salida de agua. Se trata, pues, de un problema creciente.

Vegetacion y riego

La vegetacion y el riego modifican las condiciones de humedad del entorno, incluso
por debajo del edificio. El efecto sobre las soleras puede ser diverso, por una parte
estan los efectos de la fuga de agua de las canalizaciones rotas, y por otro, el efecto
de las propias raices sobre la solera, que pueden hacer que se levanten. El problema
se incrementa, como hemos visto, en terrenos de arcillas expansivas.
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Causa (defecto)

Factor (efecto)

Lesion

Asiento del terreno de apoyo.

Hundimientos de la solera.

Deformaciones y fisuras.

Hinchamiento del terreno de apoyo.

Levantamiento de la solera.

Deformaciones y fisuras.

Raices de los arboles.

Levantamiento de la solera.

Deformaciones y fisuras.

No estan previstas las juntas Agrietamientos generalizados. Fisuras.
de retraccién o son insuficientes.

No estan previstas las juntas en torno Agrietamientos en torno a los pilares. Fisuras.
a los pilares.

Diferentes condiciones de apoyo entre Agrietamientos por marcarse la zapata.  Fisuras.

el terreno y la zapata.

Descalce de la solera por no acompanar
las deformaciones del terreno.

El terreno asienta bajo la solera y se
separa de la misma.

Colapso de la solera.

Descalce por excavaciones en el entorno.  Excavacion. Colapso.

El terreno esta saturado de agua por Humedad. Humedad.

capilaridad.

El terreno esta bajo nivel freatico. Entrada de agua a presion por Humedad.
insuficiente espesor de la solera.

Fuga de fontaneria o saneamiento. Humedad. Humedad.

Elementos constructivos afectados

Las fisuras se producen en diferentes zonas de la solera:

Agrietamientos generalizados en la superficie de la solera. Se producen por no haber

cortado la parte superficial del hormigdn para crear juntas.

Agrietamientos en el entorno de los soportes. Se producen cuando el encuentro entre
el soporte y la solera no esta correctamente planteado y se producen movimientos.

Agrietamientos en el entorno de la zapata. Se producen en la solera en la zona en que
terminan las zapatas. El motivo es, por un lado, el diferente apoyo de la solera sobre el
encachado (mas deformable) y la zapata (mas rigida) y, por otro, no contar con suficiente
armado en esa zona.

Fisuras generalizadas, fisuras en junta no marcada y apoyo diferente y fisuras en torno a puntos duros.
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Normalmente estos danos estan ligados a fugas de fontaneria o saneamiento, lavados
del terreno por filtraciones y problemas de raices de determinados arboles, por lo que

los elementos constructivos afectados seran:
— La solera
— Las instalaciones de saneamiento que suelen estar por debajo de la misma, vy,

— Si se producen fugas de agua, pueden afectar también a la propia cimentacién.

Propuestas de prevencion

Solera apoyada sobre relleno

A veces es inevitable situar la solera sobre un relleno. En ese caso el relleno debe
compactarse, habria que excavar del orden de 1m, retirando el relleno y volverlo a
colocar compactando en tongadas del orden de 30 cm.

En la parte superior del relleno, se situaria una encachado de 30 cm., para apoyar la
solera. Para evitar fugas el saneamiento deberia situarse colgado y ademas ser visi-
table, sobre todo en la parte enterrada.

Solera apoyada sobre un terreno arcilloso

Solera sobre terreno arcilloso blando. Se podria utilizar alguna técnica de mejora del
terreno, para acelerar los asientos. También se puede emplear la estabilizacién de
suelos con cal para reducir la plasticidad del terreno. La estabilizacién de suelos con
cal se puede emplear en terrenos plasticos con un indice de plasticidad, IP 3 10.

Solera sobre terreno arcilloso expansivo. Conviene aislar el terreno en lo posible de
la solera apoyandola sobre un encachado de piedra, aunque es mejor realizar un for-
jado sanitario suficientemente ventilado.

Existen otras medidas de proteccion habituales:
— Realizar el saneamiento colgado

— Incrementar la anchura de las aceras, cimentandolas a mayor profundidad, para
evitar los movimientos mas superficiales del terreno. La junta entre edificio y acera
debe estar perfectamente sellada para impedir la entrada del agua.

— Separar los arboles lo mas posible del edificio, del orden de su altura en estado
adulto y limitar el riego.

Armado de las soleras

El armado de la solera depende de la situacion que tenga respecto a las zapatas, el
armado puede colocarse a doble cara, arriba y abajo, o un unico mallazo. En este ul-
timo caso, conviene ponerlo en el centro, o en la parte superior, para que sirva como
mallazo para evitar las fisuras de retraccion.

Si la solera esta apoyada sobre la zapata en una zona y sobre el encachado en la otra,
el apoyo no es homogéneo y por tanto conviene reforzar el armado en la zona de
transicion.
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Juntas de contraccion

Para evitar el agrietamiento superficial de la solera, ya sea por contraccion o peque-
nos movimientos diferenciales, debe cortarse cada 20-25 veces el espesor de la so-
lera en los dos sentidos, es decir cada 3,5 m, por ejemplo, para soleras de 14 cm de
espesor. Se corta superficialmente, con una profundidad de 1/3 del espesor de la so-
lera aproximadamente. Los dngulos de los encuentros no deben ser inferiores a 60°.
Debe hacerse un corte perpendicular a los puntos mas duros, como arquetas o im-
bornales.

Marcado de juntas

El corte suele hacerse en fresco. La colocacion de la separacion entre juntas, tiende
a elementos cuadrados, o rectangulares, con relacion de lados maximo 2:1. Las dis-
tancias se refieren al lado mayor, en caso de ser rectangular. Si hay tramos curvos,
debe colocarse una junta en los bordes de la curva y otra en el centro.

Las juntas de dilatacion deben colocarse cada 20 m maximo, con un elemento com-
presible rellenando la junta.

Junta de dilatacién

ez |/

Junta de contraccion

b
Espesor a
Distancias dela .
’ Nno mayores
Peligro de de 20-25 selera
fisuracién en veces el
angulo espesor de
la solera
MAL Junta de contraccién
BIEN

:

Referencias bibliograficas y Normativa de aplicacion

CTE DB-HS-1, salubridad, CTE DB-SE-C Seguridad estructural, cimientos, NCSR-02 Norma
de construccion sismorresistente, EHE Instruccién de Hormigén Estructural.

Estudio y realizacion de la ficha: Pilar Rodriguez Monteverde y José Carlos Méndez Diez.
Asesoria técnica: Departamento de Servicios Técnicos de ASEMAS.

Coordinacion y redaccion ASEMAS: Eleuterio Sanchez Vaca. Area de Informacion del Con-
sejo de Administracion de ASEMAS.

Coordinacion CSCAE: Rodolfo Hernando Cotarelo. Coordinador de los Centros de Ase-
soramiento Tecnoldgico (CAT).

Supervision de contenidos: Alfonso Garcia Santos / Susana Millan Anglés.

ASEMAS MUTUA DE SEGUROS Y REASEGUROS A PRIMA FIJA




<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Gray Gamma 2.2)
  /CalRGBProfile (Adobe RGB \0501998\051)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.3
  /CompressObjects /Off
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /RelativeColorimetric
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize false
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness false
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts false
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Remove
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile (None)
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages false
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 600
  /ColorImageDepth 8
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.12500
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /FlateEncode
  /AutoFilterColorImages false
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages false
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 600
  /GrayImageDepth 8
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.12500
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /FlateEncode
  /AutoFilterGrayImages false
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages false
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 2400
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.00000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check true
  /PDFXCompliantPDFOnly true
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /Unknown

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /ESP <>
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides true
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks true
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /BleedOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /HighResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles false
      /MarksOffset 6
      /MarksWeight 0.250000
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /DocumentCMYK
      /PageMarksFile /RomanDefault
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed true
    >>
    <<
      /AllowImageBreaks true
      /AllowTableBreaks true
      /ExpandPage false
      /HonorBaseURL true
      /HonorRolloverEffect false
      /IgnoreHTMLPageBreaks false
      /IncludeHeaderFooter false
      /MarginOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /MetadataAuthor ()
      /MetadataKeywords ()
      /MetadataSubject ()
      /MetadataTitle ()
      /MetricPageSize [
        0
        0
      ]
      /MetricUnit /inch
      /MobileCompatible 0
      /Namespace [
        (Adobe)
        (GoLive)
        (8.0)
      ]
      /OpenZoomToHTMLFontSize false
      /PageOrientation /Portrait
      /RemoveBackground false
      /ShrinkContent true
      /TreatColorsAs /MainMonitorColors
      /UseEmbeddedProfiles false
      /UseHTMLTitleAsMetadata true
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


