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Jornada 1. Elementos Constructivos del Edificio

Presentacion interfaz del programa
El programa de Instalaciones del edificio CYPE MEP version 2016.c
Datos generales de la obra
El entorno de trabajo
Introduccion de plantillas

e Criterios para la elaboracion de plantillas de dibujo
« Navegacion por los distintos niveles del edificio

Explicacion de la introduccion de elementos constructivos

Ejercicio de Clase: Introduccion de
Edificio

Orientacion

Puentes Térmicos

Muros de sétano

¢ Particiones

e Puertas

e Solera
Cerramientos

e Tabiqueria y puertas

e VVentanas

e Forjados y huecos en forjados

e Edicién de elementos constructivos
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Planta Baja
Planta Alta
Cubierta
Edificios vecinos

Concepto y necesidad del recinto

e Recintos del sétano
* Recintos de plantas

Concepto y asignacién de zonas térmicas

Perfiles de uso

Puentes térmicos lineales

El programa ofrece una potente herramienta de gestion de aristas, detectando
puentes térmicos y proponiendo valores de transmitancia térmica lineal para cada
uno de ellos a partir del Atlas de puentes térmicos del documento de apoyo DA
DB-HE / 3 y/o del calculo por analisis numérico segun ISO 10211.

¢

i i

Descripcion de materiales y elementos constructivos

Proporciona un listado dénde se muestran los distintos elementos presentes en la
obra junto con sus materiales, cantidades, coeficientes de transmision, etc. Se
especifican el sistema envolvente (cerramientos exteriores, suelos, cubiertas y
huecos) y el sistema de compartimentacion (particiones verticales y forjados entre
pisos).

El edificio sobre el que se desarrollara el curso sera una vivienda unifamiliar, con
aparcamiento, intentando abarcar en él toda lo normativa que le es de aplicacién
segun el CTE.
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Jornada 2. Elementos de Aislamiento Térmico y Acustico

Limitaciéon de la Demanda Energética HE 1 y Consumo Energético HE 0

Aislamiento Térmico

e Procedimientos de verificacidon: Preparacion para exportacion y Calificacidn
energética.

Comprobaciones y dimensionado

Fundamentos Passive House

o Consideracion de la orientacion del edificio y la proteccidén solar.

o Disefio de fachadas con grandes aberturas hacia el sol que actian como
captadores de calor en invierno. Asimismo, se utilizan pérgolas y lamas para
proteger estas aberturas de la incidencia solar directa en verano manteniendo
la vivienda fresca.

e Uso de sistemas constructivos que minimizan los puntos conflictivos donde
pueden producirse filtraciones térmicas imposibilitando de esta manera la
aparicion de condensaciones.

e Uso de cerramientos eficientes y de super aislamiento.

e Las ventanas se proyectan con triple vidrio con camara rellena de gas argon
que garantizan el cumplimiento de los valores de transmitancia térmica exigidos
por el Passive Hause Institute.

Proteccion contra el Ruido HR

Este mddulo realiza el disefio y verificacion del
aislamiento acustico a ruido aéreo y ruido de
impactos, de los recintos habitables vy
protegidos del edificio, y de los tiempos de
reverberacion y areas minimas de absorcidon
acustica en los recintos pertinentes, mediante
la opciéon general de calculo descrita en el
Documento Basico HR Proteccién frente al ruido,
correspondiente al modelo simplificado de
célculo descrito en la norma UNE EN 12354,
partes 1, 2y 3.

Verificacion HR

Resultados sobre los recintos

e Ruido aéreo interior

e Ruido aéreo exterior
e Ruido de impacto
e Reverberacion

Resultados sobre las aristas

Ejercicio de Clase
Verificaciones de normativa

Resultados (planos, mediciones y listados)
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Jornada 3. Sequridad de Incendios
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Exposicion del Documento Béasico

Elementos que intervienen en la DB SI 1 Propagacion interior

e Paredes y Techos

e Puertas de paso

e Sectores de incendios

Elementos que intervienen en la DB SI 2 Propagacion exterior

e Medianeras
e Fachadas y cubiertas
Elementos que intervienen en la DB SI 3 Evacuacion de ocupantes

e Vias de evacuacion
e Escaleras

Elementos que componen la DB SI 4 Deteccidon, control y extincién del
incendio

e Instalaciones automaticas de extincion
e Instalaciones manuales de proteccion
Elementos que intervienen en la DB SI 5 Intervencion de los bomberos

Elementos que intervienen en la DB SI 6 Resistencia al fuego de la estructura

Célculo segln usos

En el modulo Contra incendio, se puede especificar el uso caracteristico del edifico, indicar
el trazado de la instalacion, y seleccionar los tipos de rociadores, de BIEs y grupos de
presion que se van a utilizar. Con estos datos, el programa obtiene automaticamente
todos los parametros de calculo necesarios para el dimensionamiento de la instalacion de

acuerdo con el Cddigo Técnico
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Jornada 4. Salubridad

HS1. Proteccién frente a la humedad

Elementos que intervienen para su cumplimiento

e Muros
» Forjados
Ejercicio de clase: Definicion de elementos

Comprobaciones y resultado

HS2. Recogiday evacuacion de residuos
Almacén de contenedores de residuos para recogida puerta a puerta

Espacios de reserva para recogida
centralizada

Ejercicio de clase

Comprobaciones y resultado

HS 3. Calidad del aire interior i B Tiiil il |. iﬂﬂm'm-
Sistema general de Ventilacidon "‘
Ventilacidon en garajes y trasteros

Recuperacion de calor

HS5. Evacuacion de aguas

Elementos que componen la
instalacién

« Evacuacién de aguas .E‘“'ﬂl__j

residuales

e Evacuacion de aguas pluviales
e Enganche a red general
» Red de Ventilacion
Ejercicio de clase. Trazado de la red.
Comprobaciones y dimensionado

Proyecto de la instalacidon

HS4. Suministro de agua
Elementos que componen la instalacion

Produccién de agua caliente sanitaria (con HE 4)

* Acometida

« Instalacion general

e Instalaciones interiores
Ejercicio de clase. Trazado de la red.
Comprobaciones y dimensionado
Proyecto de la instalacion
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Jornada 5. Climatizacion y Energia Solar Térmica

Célculo de cargas térmicas

Climatizacién
Calculo de la instalacion
e Sistema de conduccion por agua

e Sistema de conduccion por aire
Elementos que componen la instalacion térmica

» Climatizacion mediante sistema de expansion directa
» Calefaccion mediante sistema de expansion directa
» Suelo radiante

Ejercicio de clase. Trazado de la red.

Comprobaciones y dimensionado

Proyecto de la instalacion

HE 4. Contribucién Solar minima
Produccidn de agua caliente sanitaria (con HS 4)

Calefaccion por radiadores

 Sistema de conduccién por agua

e Sistema de conduccion por aire
Ejercicio de clase. Trazado de la red.
Comprobaciones y dimensionado
Proyecto de la instalacidn
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Jornada 6. Otras instalaciones del edificio

HE 3. lluminacién
fndice del local k y nimero de puntos
Factor de mantenimiento
Iluminancia media mantenida
fndice de deslumbramiento y rendimiento de color
Eficiencia energética de la instalacion
Potencia

Seguridad de Uso frente al riesgo de iluminacién inadecuada SUA 4

Instalacion de Pararrayos
Ambito de aplicacién DB SUA8
Necesidad de sistema de proteccién

Calculo de la instalacion

Instalacién de Gas

Caracteristicas de las instalaciones receptoras de gas

e Potencia de los aparatos

e Criterios de diseno y formulacion
Ejercicio de clase. Trazado de la red.
Comprobaciones y dimensionado

Proyecto de la instalacion

Electricidad

Elementos que componen la instalacion

e Elementos de la instalacion de enlace

e Elementos de la instalacion interior
Ejercicio de clase. Trazado de la red.
Comprobaciones y dimensionado

Proyecto de la instalacion

Telecomunicaciones

El mdédulo Telecomunicaciones proporciona la solucion definitiva para la elaboracion de
proyectos de Infraestructura Comun de Telecomunicaciones, incluyendo la generacion
automatica de la medicion y el presupuesto de la obra.

e Determinacion del esquema de principio
e Componentes de la instalacion

» Dimensionamiento de la instalacién

e Proyecto de ICT

9] COLEGIO OFICIAL DE ARQUITECTOS DE MALAGA



Curso Practico de Instalaciones del Edificio CYPEMEP CYPETHERM HE PLUS
Cype Ingenieros v2023.g9

Jornada 7. Flujo de trabajo colaborativo BIM

BIM Server center

2 p’“ Plataforma web desarrollada para facilitar el
s & trabajo en equipo de forma coordinada
.;G;. = (3 mediante un servicio de sincronizacion en la
= nube que permite centralizar y gestionar en
—X o tiempo real todos los archivos de un proyecto

- ‘E: cvs BIM

La tecnologia Open BIM permite implantar un
u Sty k. ‘ flujo de trabajo colaborativo para el desarrollo
00 L = de proyectos de arquitectura, ingenieria y

Se basa en la utilizacion de formatos de
intercambio estandar abiertos como el IFC.

construccion de forma abierta, coordinada y
i i

simultanea entre todos los técnicos que
l I |
o &
(N /4

forman parte del equipo de trabajo.
IFC Builder

IFC Builder es una aplicacion de CYPE disefiada para la creacion y mantenimiento de
modelos IFC de edificios. De manejo sencillo y accesible, IFC Builder esta integrado en el
flujo de trabajo Open BIM a través de la
importacion y exportacion de modelos IFC.
También permite la modelizacién manual del
edificio.

La modelizacién del edificio en IFC Builder se
puede realizar desde cero con o sin la ayuda
de plantillas o dibujos en formato DXF, DWG,
JPEG o BMP. El uso de estas plantillas agiliza
la introduccion manual de datos.

El usuario introduce los elementos
constructivos y los estructurales del edificio
(segln le interese para sus posteriores
calculos). La modelizacion se hace planta por
planta en un espacio de trabajo 2D, utilizando
elementos 3D.

Se puede mostrar la vista 3D del edificio en
cualquier momento, lo que permite al
usuario controlar el proceso de modelizacién.
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Jornada 8. Certificaciéon Eficiencia Energética Documento Reconocido

CYPETHERM HE PLUS

CYPETHERM HE Plus es una aplicacién concebida para la justificacién normativa del CTE
DB HE1 Limitacién de la demanda energética, del CTE DB HEOQ Limitacién del consumo
energético y para el célculo delacertificacion de laeficiencia energética mediante un modelo

del edificio para simulacidn energética calculado con EnergyPIlusTM.

Desde el 5 de julio de 2018, CYPETHERM HE Plus es una herramienta reconocida por el
Ministerio para la Transiciéon Ecoldgica y por el Ministerio de Fomento que permite obtener
la certificacién de eficiencia energética de un edificio, tanto en su fase de proyecto como

del edificio terminado.
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e Entorno de trabajo
= Edificio
* Planos de planta
» Verificacién normativa
e Caracteristicas y salida de resultados

Datos predefinidos y bibliotecas
Resultados de calculo

Listados y calculos complementarios
Puentes térmicos lineales

e Inclusion en el flujo de trabajo Open BIM

e Licencia de uso
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Tipologia de edificios resueltos en CYPECAD MEP
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) La instalacion de ventilacion de edificios diferentes a viviendas se restringe a sus aparcamientos, ya que el resto del
edificio esta fuera del ambito de aplicacién del DB HS 3.

@) Para los edificios con usos diferentes a viviendas, la demostracion de la conformidad con las exigencias basicas del
DB HS 2 debe realizarse mediante un estudio especifico (no realizado por el programa), adoptando criterios analogos
a los establecidos para viviendas.

(3) Fuera del ambito de aplicacion del reglamento de Infraestructura Comudn de Telecomunicaciones.

@ Aunque las viviendas unifamiliares quedan fuera del ambito de aplicacion del reglamento de Infraestructura Comun
de Telecomunicaciones, el programa proporciona una solucion técnica y su correspondiente proyecto técnico compuesto
por: memoria, planos, pliego y presupuesto.
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